Der Jahresausflug der Selbsthilfegruppe ,,Frauen nach Krebs” fiihrte diesmal auf die Ostalb.

Bei den Pliisch-Tieren konnte man sich wieder als Kind fiihlen

Selbsthilfegruppe , Leben mit Krebs” macht Ausflug auf die Ostalb ins Krauterhaus und ins Steiff-Museum

Reutlingen. Der Bus startete zum
Jahresausflug gegen 9 Uhr in Rich-
tung Ostalb. Dieser Ausflug wurde
von der Erika Seeger-Stiftung durch
eine groRziigige Spende mitfinan-
ziert. Hierfiir an dieser Stelle ein
herzliches Dankeschén. Der erste
Halt war in einem Cafe in Bad Dit-
zenbach, wo ein zweites Friihstiick
eingenommen wurde. Nach dieser

ersten Starkung ging es ins Krauter-
haus Sanct Bernhard, wo der Gruppe
ein Film iiber das Krduterhaus im
Allgemeinen und im Besonderen
tiber die Herstellung der Nahrungs-
ergdnzung gezeigt wurde. An diese
Filmvorfiihrung reihte sich ein Vor-
trag tiber die Gelenkpflege an. Na-
tiirlich ist der Kriutergarten von
Sanct Bernhard nicht zu vergessen.

AnschlieRend ging es weiter nach Gi-
engen an der Brenz ins Steiff-Muse-
um, wo eine kleine Fiihrung statt-
fand. AnschlieBend konnte sich die
Gruppe so ganz und gar als Kind fith-
len, denn von den vielen Steiff-Tie-
ren konnten sie nicht genug bekom-
men und die Eine oder Andere
musste natiirlich auch ein Steiff-Tier
mit nach Hause nehmen. Zu guter
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Letzt fithrte der Weg nach Béhringen
in den Gasthof Hirsch zum Abendes-
sen. Wie immer an solchen Tagen
verflog die Zeit viel zu schnell und so
ging es gegen 20 Uhr wieder Rich-
tung Heimat. Ein besonderer Dank
gebiihrte zum Abschluss den Orga-
nisatoren des Ausflugs fiir den ge-
lungenen Verlauf und die damit ver-
bundene Miihe. iz



